Aktiva Cg

Seniorer®

Foreningen Aktiva Seniorer i Eskilstuna

Program varen 2024

Se dven var hemsida for utférlig information om vara aktiviteter
Vara manadsmoten haller vi pa Seniorcentrum, Alva Myrdals gata 3D

Torsdag 11 januari

Manadsméte med duon
Danzant

Lordag 20 januari

Eskilstunarevyn med
efterféljande supé

Torsdag 8 februari

Arsmote med
entertainern Jonny
Fagerman

Torsdag 22 februari

Studiebesdk pa
Eskilskdllan och

Stadsarkivet

Torsdag 7 mars

Manadsméte med

Jesper Perrault,
Eskilstuna kommun

Sondag 24 mars

Musikalen Anglagird p3

Tvamannagruppen Danzant fran
K6ping underhaller med kdnda
dansbandslatar och musikquiz.

Kl 14.00 i Seniorcentrum
Kostnad: 70 kr

Anmadlan senast 8 januari
kl 15.00

Eskilstunarevyn pa Eskilstuna teater
14.30 - 17.00 med 2-ratters supé.

40 biljetter ar reserverade.

Samling utanfor teatern kl 14.00
Anmalan ar stangd

Kolista finns pa hemsidan fér
reservplatser.

Detta galler som kallelse till
arsmoétet, arsmoteshandlingar
kommer att finnas tillgangliga tva
veckor fore motet. Ev motioner vill vi
ha senast 4 veckor innan motet. Efter
arsmotesférhandlingarna
underhaller Jonny Fagerman med
gamla godingar.

KI 14.00 i Seniorcentrum
Ingen kostnad

Anmalan senast 5 februari
kl 15.00

Eskilstuna >eSio%,
kommun )

_ché:,

Eskilstuna
kommun

Vi far en guidad tur pa Eskilskallan
och Stadsarkivet samt kaffe och
smorgas pa Séta Hdxans café pa
Stadsbiblioteket.

Studiebesok inkl fika tar cirka 2
timmar (kl 14-16).

30 deltagare.

Samling kl 13:50 vid
Stadsbibliotekets entré
pa Kriebsensgatan 4.
Kostnad: 40 kr

Anmadlan senast 15 februari
Betalning senast 15 februari

Bistandshandlaggare Jesper Perrault
informerar om arbetet och insatser

inom dldreomsorgen tex hemtjanst,
trygghetslarm och dldreboende.

Kl 14.00 i Seniorcentrum
Kostnad: 70 kr

Anmalan senast 4 mars
kl 15.00

Colin Nutleys film Anglagard &r
antligen musikal pa Oscarsteatern
med bla Tommy Kérberg och Helen

Avresa fr busstationen 11.00
Lunch kl 13.00
Forestallningen borjar kl 15.00

Oscarsteatern i Sjoholm. Hemresa direkt efter
Stockholm | priset ingar: bussresa, lunch inkl. forestallningens slut.
kaffe pa Scandic Grand Central samt | Kostnad: 1795 kr
parkettbiljett.
Anmalan senast 28 januari
40 biljetter &r reserverade. kl 15.00
Torsdag 11 april VD/Agare Ingrid Oholm ger KI 14.00 i Seniorcentrum.

Manadsméte med Ingrid

Oholm, Sundbyholms
kott och fisk

information om delikatessbutiken,
historia, utbud mm. Vi far dven nagra
smakprov och majlighet till inkép av
matvaror.

Kostnad: 70 kr

Anmadlan senast 8 april
kl 15.00




Fredag 12 april

”ELVIS - En kvall med
hans originalmusiker &

vianner” pa
Royalbiografen

Elvisshowen dar publiken inte kan
sitta stilla i stolarna utan borja dansa
i salongen, aterkommer for sjatte
aret i rad till Royal Eskilstuna.
DWIGHT ICENHOWER é&r varldens

50 biljetter ar reserverade.

Entrén 6ppnar kl 18.45
Showen borjar kl 19.30
Onumrerade sittplatser
Pris: 575 kr

Anmalan senast 20 mars
Sista betalningsdag 20 mars

Torsdag 16 maj
Manadsméte

med Laila-Marit
Sandberg,
konsumentradgivare,
Eskilstuna Kommun

Kommunens konsumentradgivare
Laila-Marit Sandberg tar upp aktuella
fragestallningar om
konsumentradgivning och svarar pa
allmanna fragor.

Kl 14.00 i Seniorcentrum
Kostnad: 70 kr

Anmadlan senast 13 maj
kl 15.00

Torsdag 30 maj

Utflykt “Ut i det bla”

En trevlig och handelserik dag vantar
oss pa denna utflykt. | priset ingar:
bussresa, 1 x busskaffe med
smorgas, lunch inkl. maltidsdryck
samt kaffe och kaka + ”Ut i det bla
aktiviteter”.

80 deltagare =2 st bussar.

KI 08.00 Avresa fran Eskilstuna
busstation

Hemma i Eskilstuna

ca kl 17.30-18.00

Pris per person: 1050 kr

Anmalan senast 28 april
kl 15.00

Anmalan gérs pa var hemsida, se nedan, dven till Anna-Karin Bergman 070-6658783 eller Tora Johansson
076-6334916, som ocksa kontaktas vid ev. avbokningar och &vriga fragor.
Resor som arrangeras av Resekompaniet avbokas direkt till Resekompaniet tel.016-510151.

Anmilan till ovanstaende arrangemang kan goras fr.o.m. den 16 dec. 2023 kl.09.00 (Giller ej Eskilstuna Revyn)

Gruppaktiveter
Aktivitet Plats och tid Kostnad Ansvarig Ovrigt
Bangolf For tid och plats se 60: - / spel Gottfrid Flodstrém | Ingen féranmalan
kalendern pa hemsidan 016-134929
Boule For tid och plats se 20: - / person Sune Larsson Ingen féranmalan
kalendern pa hemsidan Ta med eget fika | 070-5705870
Bowling Bowlingcenter 27: - [ spel Margareta Karlsson | Ingen féranmalan
Onsdagar 14.00-15.30 070-2817628 Pagar aret runt
Canasta For tid och plats se 20: - / person Anna-Karin Bergman | Foranmélan kravs
kalendern pa hemsidan Ta med eget fika |070-6658783 for nya deltagare
Litteraturcirkel =~ [Medborgarskolan Ingen avgift Ulla Lindblad Féranmalan kravs
Var 4:e mandag kl.11.00 Bocker skaffar 070-7285311
Se kalendern pa hemsidan | man sjalv
Stavgéng For tid och plats se Ingen avgift Anders Martinsen Ingen féoranmalan
Kalendern pa hemsidan 070-7471048
Ingemar Bergenram
070-6042970
Torsdagstraff Vilsta raststuga Ingen avgift Gunilla Flodstrém Ingen féranmalan

Varannan torsdag

070-9433787

Se kalendern pa hemsidan

Kontakt: Ordf. Roger Bengtsson 070-6509078
Hemsida: https://eskilstuna.aktivaseniorer.com
Bankgiro: 5863—3926 Swish 123 353 4336

Ar du ej medlem men vill bli?
Anmal dig pa var hemsida eller kontakta var ordférande.
Medlemsavgift 150:-/ ar




